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Ein herzliches Willkommen!

Der Oberton Kurs mit Wolfgang Saus war weit mehr als ich erhofft hatte. Ich
werde mir jetzt eine Shruti-Box zulegen und mich mit grofier Freude dem
Obertongesang widmen. “Wenn die Fische springen, derweil ich mit anderen am
See singe, zeigt es mir einmal mehr, wie wirksam Oberton-Stimm -Klang ist”.

Farbenfroh und vielfaltig wird es am kommenden Wochenende in Wiesbaden
beim Connect & Grow Festival! 30 Workshops zu Business, Netzwerken,
Wellness, Inspiration, Kreativitat, Entspannung, Verbindung, Geniefien, Tanzen.

Seht selbst.
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MEINE VISION

Wirkliche Veranderung beginnt im
Innen.

lch begleite Menschen, ihre innere
Stimme wahrzunehmen und aus ihrer
Mitte heraus zu handeln. Die innere
Stimme ist besser als jeder Rat von
aufien und macht dauerhaft frei.

VORSCHAU

Meditation macht Sommerpause.
“Ein Vormittag fiir DICH: Korper. Kopf.
Herz.”, am 18.10.25, Worksop in Oettingen
“Endlich LOSLASSEN” vom 14.-15.11.25
Seminar in Frankfurt aM
info dazu findest du in der September
Ausgabe von Perspektivenwechsel
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DER MEGA EVENT /EU R BUSINESS UND SOUL:
CONNECT & GROW FESTIVAL

Was ware, wenn dieses Wochenende alles
verandert?

Bereit fUr mehr? Mehr Klarheit, mehr Mut,
mehr du selbst.

Ob du gerade noch planst oder schon
performst — hier kriegst du den Schubs,
von dem du nicht wusstest, dass du ihn
brauchst...

Wo? Sampurna Seminarhaus
Wiesbaden/Schlangenbad
22.-24.08.2025

vy Coaching & Information

¥ »a  Austausch auf Augenhohe
‘/ a 30+ Workshops
4

Info und Anmeldung unter:
https://connect-and-grow.de/festival

Festivalinfos auf einen Blick

Inhaltliche Schwerpunkte

modernes business Wissen

Tiefgehende Personlichkeitsentwicklung
Co—-Kreation und echtes Miteinander

Was du erleben wirst

uber 30 Workshops

Impulse, die dich klarer, mutig und
sichtbarer machen

Ein Netzwerk, das dich tragt, weit Uber das
Wochenende hinaus

Seidabei!

Lass dich inspirieren. Wachse Uber dich
hinaus.

Zeig dich!

Schreibe mir eine Email an:
ute.vieting@gmails.com
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CONNECT & GROW FESTIVAL 22. BIS 24. 08,

3D Balance - Geistige
Aufrichtung der Wirbelsaule
(live erlebbar)

Du hast einen Beckenschiefstand, Schmerzen
oder Wirbelsaulenverdrehung?

Ein Proband*in erfahrt live eine geistige
Aufrichtung der Wirbelsaule - ganz chne
Beriihrung. Die Wirbelsaule richtet sich
sichtbar auf, der Kérper kommt in Balance, die
Selbstheilung setzt ein. Ein tiefes Geflihl von

Ordnung, Entlastung und energetischem Fluss
entsteht. Erlebe, wie sich durch reine
Geisteskraft kérperliche und seelische
Blockaden auflosen. Der Weg wird somit frei,
deine Beschwerden nicht nur zu lindern,
sondern auflésen.

Ute Vieting ¥

3D Balance - Geistige Aufrichtung der Wirb!lsé‘mle
(live erlebbar)

Ute K. Vieting ist mit von der Partie
mit einem Workshop zur geistigen
Aufrichtung der Wirbelsaule - ohne
Beruhrung

VORHER
! » Erfahre wie deine akuten Schmerzen oder

~  chronischen Schmerzen sich sofort lindern oder sogar
auflosen, sobald dein Becken in die Balance kommt
und deine Wirbelsaule sich ausrichtet.

*Andrea: “Ich war bei der geistigen Wirbelsaulen-
Aufrichtung von Ute Vieting. Wahrend der Session
sind bei mir Tranen geflossen, ich wurde "grofier" und
ein tiefes Gefuhl der Dankbarkeit breitete sich in mir
aus. Die Schmerzen in der Schulter sind weg! Und mein
Becken und Schultergurtel sind gerade &

Willst du ebenfalls eine derart befreiende Erfahrung
machen, dann komm zum Festival oder buche ein
kostenloses Klarungsgesprach unter
vieting@ganz-gesund.org od. 0170-9369237
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